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Abstract

Financial management skills represent a fundamental competency that must be developed
from an early age, especially for vulnerable groups such as orphanage children. This
Student Creativity Program in Community Service (PKM-PM) was implemented at
Yayasan Sahabat Yatim Mandiri, Pamulang Barat, South Tangerang, involving children
aged 7 to 15 years as participants. The program aims to enhance basic financial literacy
through engaging and interactive approaches, covering education on needs versus wants,
savings training, financial management simulations, educational financial games, and
guided simple bookkeeping practices. The implementation method consists of three main
stages: preparation, execution, and evaluation.
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Abstrak

Kemampuan mengelola keuangan merupakan keterampilan fundamental yang perlu
dikuasai sejak usia dini, terutama bagi kelompok rentan seperti anak-anak panti asuhan.
Program Kreativitas Mahasiswa bidang Pengabdian kepada Masyarakat (PKM-PM) ini
dilaksanakan di Yayasan Sahabat Yatim Mandiri, Pamulang Barat, Tangerang Selatan,
dengan melibatkan anak-anak berusia 7-15 tahun sebagai peserta. Tujuan kegiatan ini
adalah meningkatkan literasi keuangan dasar melalui pendekatan interaktif yang
menyenangkan, mencakup edukasi konsep kebutuhan versus keinginan, pelatihan
menabung, simulasi pengelolaan keuangan, permainan edukatif finansial, serta
pendampingan pencatatan keuangan sederhana. Metode pelaksanaan terdiri dari tiga
tahap utama, yaitu persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi.

Kata kunci: Literasi Keuangan, Panti Asuhan, Edukasi Finansial, Kebiasaan Menabung,
PKM-PM
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INTRODUCTION

Kemampuan dalam mengelola keuangan merupakan salah satu keterampilan
penting yang harus dimiliki setiap individu sejak usia dini. Di era modern saat ini,
kemudahan akses terhadap berbagai produk dan layanan keuangan seringkali mendorong
perilaku konsumtif, terutama pada generasi muda. Tanpa pemahaman yang memadai,
individu dapat mengalami kesulitan dalam mengatur pengeluaran dan tidak memiliki
kebiasaan menabung yang konsisten.

Anak-anak yang tinggal di panti asuhan memiliki kondisi yang berbeda
dibandingkan dengan anak yang tinggal bersama keluarga. Mereka umumnya mendapatkan
kebutuhan hidup secara kolektif, sehingga memiliki keterbatasan dalam pengalaman
mengelola uang secara mandiri. Hal ini menyebabkan kurangnya pemahaman mengenai
pentingnya perencanaan keuangan, pengelolaan pengeluaran, serta kebiasaan menabung.

Menurut Otoritas Jasa Keuangan (2017), literasi keuangan yang rendah dapat
berdampak negatif pada kesejahteraan finansial individu di masa depan. Ketika anak-anak
panti asuhan memasuki usia dewasa dan mulai hidup mandiri, mereka sering menghadapi
kesulitan dalam mengatur keuangan karena tidak terbiasa membuat perencanaan finansial
sebelumnya. Kondisi ini sejalan dengan temuan Lusardi dan Mitchell (2014) yang
menunjukkan bahwa literasi keuangan yang lemah berkorelasi erat dengan rendahnya
kemampuan perencanaan keuangan jangka panjang.

Yayasan Sahabat Yatim Mandiri yang berlokasi di Jalan Ketapang 3 RT 06/06 Blok
AF 6 No.1, Pamulang Barat, Kota Tangerang Selatan, merupakan lembaga sosial yang
bergerak dalam bidang pengasuhan, pembinaan, serta pemberdayaan anak-anak yatim dan
dhuafa. Dalam aspek pengelolaan keuangan pribadi, masih diperlukan program edukasi
yang lebih terstruktur dan aplikatif mengingat pola kehidupan kolektif di lingkungan
yayasan.
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Gambar 1. Foto bersama pihak yayasan

Program "Membangun Kebiasaan Finansial Sehat" hadir sebagai upaya untuk
memberikan edukasi mengenai pengelolaan pengeluaran dan pentingnya menabung kepada
anak-anak panti asuhan. Melalui pendekatan yang interaktif dan menyenangkan,
diharapkan anak-anak dapat membentuk kebiasaan finansial yang baik sebagai bekal masa
depan.

LITERATURE REVIEW
Literatur keuangan

Literasi keuangan adalah kemampuan individu untuk membuat penilaian yang
efektif terkait penggunaan dan pengelolaan uang (Lusardi & Mitchell, 2014). Menurut
Otoritas Jasa Keuangan (2017), literasi keuangan mencakup pengetahuan, keterampilan,
dan keyakinan yang memengaruhi sikap dan perilaku untuk meningkatkan kualitas
pengambilan keputusan dan pengelolaan keuangan.

Chen dan Volpe (1998) dalam studinya terhadap literasi keuangan personal
menemukan bahwa individu dengan pemahaman keuangan rendah cenderung membuat
keputusan finansial yang kurang tepat dan tidak memiliki perencanaan tabungan yang baik.
Temuan ini menekankan pentingnya intervensi edukasi keuangan sedini mungkin,
termasuk bagi kelompok rentan seperti anak panti asuhan.

Hidayat (2018) mengemukakan bahwa perilaku keuangan positif pada generasi
muda sangat dipengaruhi oleh paparan edukasi finansial yang diterima sejak dini. Program
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edukasi keuangan yang bersifat interaktif dan praktis terbukti lebih efektif dalam
membentuk kebiasaan positif dibandingkan metode konvensional yang bersifat satu arah.

Bank Indonesia (2020) menekankan bahwa edukasi keuangan bagi masyarakat
harus dirancang secara sistematis dengan mempertimbangkan karakteristik sasaran. Untuk
anak-anak usia sekolah, metode pembelajaran berbasis permainan (game-based learning)
dan simulasi terbukti meningkatkan keterlibatan dan pemahaman peserta secara signifikan.

GAMBARAN UMUM MASYARAKAT MITRA

Yayasan Sahabat Yatim Mandiri merupakan lembaga sosial yang berlokasi di Jalan
Ketapang 3 RT 06/06 Blok AF 6 No.1, Pamulang Barat, Kota Tangerang Selatan, Banten.
Yayasan ini bergerak dalam bidang pengasuhan, pembinaan, serta pemberdayaan anak-
anak yatim dan dhuafa dengan tujuan membentuk generasi yang mandiri, berakhlak baik,
dan siap menghadapi kehidupan di masa depan.

Peserta kegiatan merupakan anak-anak binaan yayasan dengan rentang usia 7-15
tahun, berpendidikan dari sekolah dasar hingga sekolah menengah pertama, berasal dari
keluarga prasejahtera, dan tinggal dalam sistem pengasuhan kolektif. Pada rentang usia
tersebut, peserta berada dalam fase perkembangan penting dalam pembentukan kebiasaan
dan pola pikir, termasuk dalam hal pengelolaan keuangan.

Kondisi sosial peserta menunjukkan ketergantungan pada sistem pengelolaan
kolektif yayasan, sehingga berdampak pada rendahnya pengalaman dalam pengambilan
keputusan finansial mandiri, kurangnya rasa tanggung jawab terhadap pengelolaan uang
pribadi, dan belum terbentuknya kebiasaan mengatur pengeluaran. Di sisi lain, peserta
memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, kemampuan adaptasi yang baik, dan antusiasme
terhadap kegiatan interaktif yang dapat dioptimalkan melalui program ini.

METHODS

Kegiatan dilaksanakan melalui tiga tahap utama yang terstruktur dan sistematis,
yaitu tahap persiapan, tahap pelaksanaan, dan tahap evaluasi. Metode yang digunakan
dirancang agar sesuai dengan karakteristik usia dan tingkat pemahaman peserta (Sugiyono,
2019).

A. Tahap Persiapan

Tahap persiapan meliputi koordinasi dengan pihak Yayasan Sahabat Yatim Mandiri terkait
pelaksanaan program, observasi lapangan untuk memahami kondisi peserta secara
langsung, penyusunan materi edukasi yang disesuaikan dengan usia dan tingkat
pemahaman peserta, serta penyiapan media pembelajaran seperti modul, alat peraga, jurnal
keuangan, dan bahan praktik.

B. Tahap Pelaksanaan

Tahap pelaksanaan merupakan inti dari kegiatan program yang terdiri dari beberapa
aktivitas berikut:
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1. Sosialisasi Program. Peserta diberikan penjelasan mengenai tujuan, manfaat,
dan alur kegiatan untuk membangun minat dan antusiasme mengikuti program.

2. Edukasi Keuangan Dasar. Penyampaian materi meliputi pengertian uang dan
fungsinya dalam kehidupan sehari-hari, perbedaan antara kebutuhan dan
keinginan, serta cara mengelola pengeluaran secara sederhana. Penyampaian
dilakukan secara interaktif melalui diskusi dan tanya jawab.

3. Pelatihan Menabung. Peserta diberikan pemahaman mengenai pentingnya
menabung dan manfaatnya untuk masa depan, termasuk teknik menabung
sederhana seperti menyisihkan uang secara rutin. Peserta juga diberikan
celengan target sebagai media praktik.

4. Simulasi Pengelolaan Keuangan. Peserta mengikuti simulasi sederhana seperti
mengatur uang saku untuk berbagai kebutuhan, sehingga belajar menentukan
prioritas dan mengambil keputusan finansial secara bijak.

5. Permainan Edukatif Finansial. Pembelajaran dikemas dalam bentuk permainan
edukatif agar peserta dapat memahami konsep keuangan secara menyenangkan
tanpa merasa terbebani.

6. Pendampingan Pencatatan Keuangan. Peserta dibimbing untuk mencatat
pemasukan dan pengeluaran dalam jurnal keuangan sederhana guna
membentuk kebiasaan mengelola keuangan secara teratur dan bertanggung
jawab.

C. Tahap Evaluasi

Evaluasi dilakukan untuk mengukur tingkat keberhasilan program melalui: (1) pre-
test dan post-test untuk mengukur peningkatan pemahaman peserta; (2) evaluasi jurnal
keuangan untuk melihat konsistensi pencatatan; (3) observasi perilaku peserta untuk
mengetahui perubahan sikap dalam mengelola uang; (4) kuesioner kepuasan untuk
mengetahui respons peserta terhadap program; serta (5) diskusi evaluasi bersama pihak
yayasan.

RESULTS

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berhasil dilaksanakan sesuai dengan
rencana yang telah disusun. Berdasarkan hasil pre-test dan post-test, terdapat peningkatan
yang signifikan dalam pemahaman peserta mengenai konsep dasar keuangan. Peserta yang
sebelumnya belum mampu membedakan antara kebutuhan dan keinginan, setelah
mengikuti program menunjukkan kemampuan yang lebih baik dalam mengidentifikasi dan
membedakan kedua konsep tersebut.

Pelatihan menabung dengan menggunakan media celengan target berhasil
memotivasi peserta untuk mulai menabung secara rutin. Penggunaan media visual berupa
papan target tabungan membantu peserta memantau perkembangan tabungan secara nyata
dan terukur sehingga mendorong motivasi untuk terus menabung.
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Pada kegiatan simulasi pengelolaan keuangan dan permainan edukatif finansial,
peserta memberikan respons yang sangat positif. Melalui simulasi mengatur uang saku,
peserta mampu menentukan prioritas pengeluaran sesuai kebutuhan. Selain itu, sebagian
besar peserta berhasil mengisi jurnal keuangan harian secara konsisten selama masa
program berlangsung.

Capaian target luaran program yang berhasil dipenuhi meliputi:

1. Meningkatnya pemahaman peserta mengenai konsep kebutuhan, keinginan,
pengeluaran, dan tabungan.

2. Terbentuknya kebiasaan menabung secara rutin pada peserta.

3. Tersedianya media edukasi berupa buku catatan keuangan dan celengan target.

4. Tersusunnya modul sederhana mengenai pengelolaan keuangan yang dapat
dimanfaatkan secara berkelanjutan oleh pihak yayasan.

DISCUSSION

Peningkatan pemahaman peserta mengenai konsep dasar keuangan menunjukkan
bahwa program edukasi yang diberikan mampu mencapai tujuan pembelajaran.
Keberhasilan ini menunjukkan bahwa penyampaian materi yang disesuaikan dengan
karakteristik peserta dapat meningkatkan literasi keuangan sejak usia dini. Temuan
tersebut sejalan dengan Bank Indonesia (2020) yang menyatakan bahwa edukasi keuangan
yang dirancang secara sistematis dan mempertimbangkan karakteristik sasaran akan
memberikan dampak yang lebih optimal.

Pelaksanaan edukasi melalui metode interaktif dan diskusi dua arah terbukti efektif
dalam meningkatkan keterlibatan peserta selama kegiatan berlangsung. Antusiasme peserta
pada sesi diskusi dan tanya jawab menunjukkan bahwa pendekatan partisipatif lebih
mampu menarik perhatian dibandingkan metode ceramah konvensional. Keterlibatan aktif
peserta juga memungklnkan proses belajar berlangsung lebih mendalam karena peserta
tidak hanya menerima informasi, tetapi juga terlibat dalam proses memahami dan
menerapkan materi yang diberikan.
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Gambar 2. Foto bersama peserta

Keberhasilan pelatihan menabung menggunakan media celengan target
menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran yang bersifat visual dan aplikatif
dapat meningkatkan motivasi peserta dalam membangun kebiasaan menabung. Peserta
dapat melihat perkembangan tabungan mereka secara langsung sehingga muncul dorongan
untuk mencapai target yang telah ditentukan. Hasil ini mendukung temuan Hidayat (2018)
yang menyatakan bahwa perilaku keuangan positif pada generasi muda lebih mudah
terbentuk melalui program edukasi yang bersifat praktis dan berbasis pengalaman
langsung.

Respons positif terhadap simulasi pengelolaan keuangan dan permainan edukatif
menunjukkan bahwa pembelajaran berbasis pengalaman (experiential learning) efektif
dalam membantu peserta memahami konsep prioritas pengeluaran. Melalui simulasi
tersebut, peserta memperoleh kesempatan untuk mempraktikkan pengambilan keputusan
keuangan dalam situasi yang menyerupai kondisi nyata sehingga pemahaman yang
diperoleh menjadi lebih bermakna.

Keberhasilan sebagian besar peserta dalam mencatat pemasukan dan pengeluaran
secara konsisten selama program berlangsung menunjukkan mulai terbentuknya perilaku
disiplin dalam mengelola keuangan. Konsistensi tersebut tidak terlepas dari adanya
pendampingan yang dilakukan oleh tim pelaksana serta dukungan aktif dari pengasuh
yayasan. Kolaborasi antara pelaksana program dan pihak yayasan menjadi faktor penting
dalam menjaga keberlanjutan penerapan kebiasaan finansial positif setelah kegiatan
pengabdian selesai dilaksanakan.

CONCLUSION
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Program PKM-PM "Membangun Kebiasaan Finansial Sehat" yang dilaksanakan di
Yayasan Sahabat Yatim Mandiri, Pamulang Barat, Tangerang Selatan berhasil
meningkatkan literasi keuangan anak-anak panti asuhan secara signifikan. Melalui
pendekatan interaktif yang mencakup edukasi keuangan dasar, pelatihan menabung,
simulasi pengelolaan keuangan, permainan edukatif finansial, dan pendampingan
pencatatan keuangan, peserta menunjukkan peningkatan pemahaman yang nyata mengenai
konsep dasar keuangan.

Seluruh target luaran program berhasil dicapai, meliputi peningkatan pemahaman
peserta, terbentuknya kebiasaan menabung secara rutin, tersedianya media edukasi berupa
buku catatan keuangan dan celengan target, serta tersusunnya modul pengelolaan keuangan
sederhana. Program ini membuktikan bahwa edukasi finansial yang dirancang secara
sistematis, praktis, dan menyenangkan mampu memberikan dampak yang berarti bagi
kelompok anak-anak panti asuhan.
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