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Abstract

Financial independence is an essential competence that individuals must possess in order
to face increasingly complex economic challenges, particularly for orphanage children
who often have limited family support and access to financial education. Low levels of
financial literacy frequently become a significant barrier to effective and sustainable
financial management. This Community Service Program (PKM) aims to enhance the
understanding and skills of orphanage children in financial planning and simple financial
record-keeping as an effort to build financial independence from an early age.

Keyword: Financial Planning, Financial Record-Keeping, Financial Independence
Abstrak

Kemandirian finansial merupakan salah satu kompetensi penting yang harus dimiliki
individu dalam menghadapi kehidupan ekonomi yang semakin kompleks, terutama bagi
anak panti asuhan yang memiliki keterbatasan dukungan keluarga dan akses terhadap
pendidikan keuangan. Rendahnya tingkat literasi keuangan seringkali menjadi
hambatan dalam pengelolaan keuangan yang efektif dan berkelanjutan. Program
Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman
dan keterampilan anak panti asuhan dalam melakukan perencanaan serta pencatatan
keuangan sederhana sebagai upaya membangun kemandirian finansial sejak dini.

Kata kunci: Perencanaan Keuangan, Pencatatan Keuangan, Kemandirian Finansial
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INTRODUCTION

Kemandirian finansial merupakan kemampuan penting yang harus dimiliki setiap individu
dalam menghadapi kehidupan ekonomi yang semakin kompleks. Kemampuan ini tidak
hanya berkaitan dengan kemampuan memperoleh pendapatan, tetapi juga bagaimana
individu merencanakan, mengelola, dan mengendalikan keuangan secara bijak. Salah satu
faktor utama yang memengaruhi kemandirian finansial adalah tingkat literasi keuangan.
Menurut (Otoritas Jasa Keuangan, 2022), literasi keuangan mencakup pengetahuan,
keterampilan, dan keyakinan yang memengaruhi sikap dan perilaku dalam pengambilan
keputusan keuangan untuk mencapai kesejahteraan.

Namun, tingkat literasi keuangan di Indonesia masih tergolong rendah, terutama
pada kelompok remaja dan anak-anak yang belum mendapatkan edukasi keuangan secara
memadai. Kondisi ini berdampak pada rendahnya kemampuan dalam mengelola keuangan,
seperti tidak adanya perencanaan anggaran, kurangnya kebiasaan menabung, serta tidak
adanya pencatatan keuangan yang sistematis. Hal tersebut juga ditemukan pada anak-anak
panti asuhan yang memiliki keterbatasan dalam akses pembelajaran keuangan serta
minimnya pendampingan keluarga dalam membentuk kebiasaan finansial yang baik
(Annamaria Lusardi, 2014).

Anak panti asuhan merupakan kelompok yang perlu dipersiapkan untuk memiliki
kemandirian hidup, termasuk dalam aspek finansial. Ketika mereka keluar dari lingkungan
panti dan mulai hidup mandiri, kkmampuan dalam mengelola keuangan menjadi sangat
penting untuk menunjang keberlangsungan hidup. Oleh karena itu, diperlukan suatu upaya
nyata yang tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga aplikatif melalui kegiatan sosialisasi dan
pelatihan yang langsung menyentuh kebutuhan mereka.

Salah satu bentuk upaya yang dapat dilakukan adalah melalui implementasi
perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana. Perencanaan keuangan membantu
individu dalam menyusun anggaran berdasarkan prioritas kebutuhan, sedangkan
pencatatan keuangan berfungsi sebagai alat kontrol untuk memantau pemasukan dan
pengeluaran secara teratur (Gitman, 2019) Melalui pembiasaan pencatatan keuangan,
individu dapat lebih memahami kondisi keuangannya dan menghindari pengeluaran yang
tidak perlu.

Berdasarkan permasalahan tersebut, kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat
(PKM) ini dilaksanakan dalam bentuk sosialisasi, pelatihan, dan pendampingan kepada
anak panti asuhan mengenai perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana. Kegiatan
ini bertujuan untuk memberikan pemahaman dasar sekaligus keterampilan praktis dalam
mengelola keuangan sehari-hari. Sosialisasi dilakukan melalui penyampaian materi literasi
keuangan dasar, dilanjutkan dengan pelatihan penyusunan anggaran sederhana serta
praktik pencatatan pemasukan dan pengeluaran.

Melalui kegiatan ini, diharapkan anak panti asuhan tidak hanya memahami
pentingnya pengelolaan keuangan, tetapi juga mampu menerapkannya secara langsung
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dalam kehidupan sehari-hari. Dengan demikian, kegiatan ini diharapkan dapat membentuk
kebiasaan finansial yang lebih baik serta meningkatkan kemandirian finansial anak panti
asuhan sebagai bekal dalam menghadapi kehidupan di masa depan.

LITERATURE REVIEW
Literasi Keuangan

Literasi keuangan merupakan pengetahuan, keterampilan, dan keyakinan yang
memengaruhi sikap serta perilaku seseorang dalam mengambil keputusan keuangan untuk
mencapai kesejahteraan. Menurut (Otoritas Jasa Keuangan, 2022) literasi keuangan tidak
hanya berkaitan dengan pemahaman mengenai produk dan layanan keuangan, tetapi juga
kemampuan mengelola keuangan secara bijaksana dalam kehidupan sehari-hari. Individu
yang memiliki tingkat literasi keuangan yang baik cenderung mampu mengatur
pengeluaran, menyusun anggaran, serta mempersiapkan kebutuhan keuangan di masa
depan.

Pengertian Perencanaan Keuangan

Perencanaan keuangan merupakan proses menyusun tujuan keuangan serta
menentukan strategi yang tepat untuk mencapainya. (Gitman, 2019), perencanaan
keuangan membantu individu dalam mengalokasikan pendapatan sesuai prioritas
kebutuhan sehingga penggunaan dana menjadi lebih efektif dan efisien. Perencanaan
keuangan juga dapat membantu seseorang menghindari pengeluaran yang bersifat
konsumtif dan mendorong terbentuknya kebiasaan menabung.

Menurut kelompok kami berpendapat bahwa perencanaan keuangan sangat penting
diterapkan sejak usia dini karena dapat membentuk kebiasaan hidup hemat, disiplin, dan
bertanggung jawab dalam menggunakan uang. Dengan adanya perencanaan keuangan,
seseorang dapat membedakan antara kebutuhan dan keinginan, menghindari pengeluaran
yang berlebihan, serta membiasakan diri untuk menabung dan menyisihkan dana sebagai
persiapan menghadapi kebutuhan yang tidak terduga.

Fungsi Perencanaan Keuangan

(Gitman, 2019) dalam buku Principles of Managerial Finance menyatakan bahwa
fungsi utama perencanaan keuangan adalah membantu individu maupun organisasi dalam
menetapkan tujuan keuangan, mengalokasikan sumber daya secara efektif, serta
mengendalikan pengeluaran agar sesuai dengan kemampuan finansial. Melalui
perencanaan keuangan yang baik, seseorang dapat mengelola pendapatan secara optimal,
mempersiapkan kebutuhan di masa depan, serta mengurangi risiko terjadinya masalah
keuangan.

Perencanaan keuangan berfungsi sebagai pedoman dalam mengatur penggunaan
dana agar lebih terarah, efisien, dan sesuai dengan prioritas kebutuhan. Selain membantu
menyusun anggaran dan mengendalikan pengeluaran, perencanaan keuangan juga
mendorong terbentuknya kebiasaan menabung, meningkatkan disiplin dalam mengelola
keuangan, serta mendukung tercapainya kemandirian finansial. Oleh karena itu, penerapan
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perencanaan keuangan sejak dini menjadi langkah penting dalam membangun perilaku
keuangan yang bijaksana dan bertanggung jawab.

Pencatatan Keuangan

Pencatatan keuangan sederhana merupakan kegiatan mencatat seluruh pemasukan
dan pengeluaran secara teratur untuk mengetahui kondisi keuangan. Pencatatan ini
berfungsi sebagai alat pengendalian sehingga individu dapat mengevaluasi pola
pengeluaran dan menentukan langkah pengelolaan keuangan yang lebih baik. Melalui
pencatatan keuangan, seseorang dapat mengetahui apakah pengeluaran telah sesuai dengan
anggaran yang telah direncanakan. Selain itu, pencatatan yang dilakukan secara rutin dapat
membantu meningkatkan disiplin dalam mengelola keuangan serta mendorong kebiasaan
hidup hemat dan bertanggung jawab.

Kemandirian Finansial

Kemandirian finansial merupakan kemampuan seseorang dalam memenubhi
kebutuhan hidup serta mengelola keuangan tanpa bergantung pada pihak lain.
Kemandirian finansial tidak hanya diukur dari besarnya pendapatan, tetapi juga dari
kemampuan mengatur pengeluaran, membuat keputusan keuangan, serta mempersiapkan
kebutuhan di masa depan. Bagi anak panti asuhan, kemandirian finansial menjadi salah
satu kompetensi yang perlu dipersiapkan sejak dini. Pembekalan melalui edukasi literasi
keuangan, perencanaan keuangan, dan pencatatan keuangan sederhana diharapkan mampu
membentuk perilaku keuangan yang lebih bijaksana sehingga mereka memiliki kesiapan
menghadapi kehidupan mandiri setelah keluar dari lingkungan panti asuhan.

METHODS

Metode pelaksanaan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ini
menggunakan pendekatan edukatif dan partisipatif yang bertujuan untuk meningkatkan
pemahaman serta keterampilan anak-anak Yayasan Sahabat Yatim Mandiri dalam
melakukan perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana. Kegiatan diawali dengan
tahap persiapan, yaitu melakukan observasi dan koordinasi dengan pihak yayasan untuk
mengidentifikasi kebutuhan peserta serta menyusun materi pelatihan yang sesuai dengan
tingkat pemahaman mereka. Selanjutnya, tim

Menyiapkan media pembelajaran berupa presentasi PowerPoint (PPT). Pelaksanaan
kegiatan dilakukan melalui metode sosialisasi dengan menggunakan media presentasi
PowerPoint (PPT) yang berisi materi mengenai pentingnya literasi keuangan, konsep
kebutuhan dan keinginan, fungsi perencanaan keuangan, manfaat pencatatan keuangan,
serta langkah-langkah menyusun anggaran sederhana. Penyampaian materi dilakukan
secara interaktif agar peserta lebih mudah memahami konsep yang dijelaskan. Sebagai
tahap akhir, dilakukan evaluasi melalui pengamatan terhadap partisipasi peserta, serta sesi
tanya jawab untuk mengetahui tingkat pemahaman peserta setelah mengikuti kegiatan.
Dengan pendekatan ini, diharapkan kegiatan PKM ini mampu meningkatkan literasi
keuangan serta membentuk kemandirian finansial anak-anak Yayasan Sahabat Yatim
Mandiri.
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Gambar 1. Penyampaian materi

RESULTS

Hasil dari kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) mengenai implementasi
perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana menunjukkan bahwa kegiatan ini
memberikan dampak positif terhadap peningkatan literasi keuangan anak-anak Yayasan
Sahabat Yatim Mandiri. Setelah mengikuti kegiatan sosialisasi, pelatihan, dan praktik
secara langsung, peserta mampu memahami pentingnya mengelola keuangan sejak dini,
membedakan antara kebutuhan dan keinginan, serta menyusun perencanaan keuangan
sederhana sesuai dengan uang saku yang dimiliki. Selain itu, peserta juga mampu
melakukan pencatatan pemasukan dan pengeluaran secara lebih teratur sehingga dapat
mengetahui kondisi keuangan mereka dengan lebih baik. Melalui kegiatan ini, peserta mulai
menunjukkan perubahan perilaku dalam mengelola keuangan, seperti membiasakan diri
menabung, mengurangi pengeluaran yang tidak diperlukan, serta menggunakan uang
secara lebih bijaksana. Secara keseluruhan, kegiatan PKM ini tidak hanya meningkatkan
pengetahuan peserta mengenai pengelolaan keuangan, tetapi juga membentuk
keterampilan dasar yang dapat menjadi bekal untuk mencapai kemandirian.
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Gambar 2. Pemeberian hadiah kepada peserta

Pembahasan hasil pengabdian menunjukkan bahwa penyampaian materi dan
pelaksanaan praktik mengenai perencanaan serta pencatatan keuangan sederhana telah
terlaksana dengan baik sesuai dengan tujuan kegiatan. Peserta terlihat antusias mengikuti
setiap sesi, mulai dari penyampaian materi, diskusi, hingga praktik penyusunan anggaran
dan pencatatan keuangan. Melalui metode pembelajaran yang interaktif disertai
pendampingan secara langsung, peserta mampu mengaplikasikan materi yang telah
diberikan dengan menyusun anggaran sederhana, mencatat pemasukan dan pengeluaran,
serta mengevaluasi penggunaan uang mereka. Hasil tersebut menunjukkan bahwa
pendekatan edukatif dan partisipatif yang digunakan dalam kegiatan ini efektif dalam
meningkatkan pemahaman dan keterampilan peserta.

DISCUSSION

Pembahasan hasil pengabdian menunjukkan bahwa penyampaian materi dan praktik
mengenai perencanaan serta pencatatan keuangan sederhana bagi anak-anak Yayasan
Sahabat Yatim Mandiri telah terlaksana dengan baik. Para peserta mampu memahami
pentingnya literasi keuangan serta mengaplikasikan konsep dasar pengelolaan keuangan,
seperti membedakan kebutuhan dan keinginan, menyusun anggaran sederhana, serta
mencatat pemasukan dan pengeluaran secara sistematis. Melalui pendekatan yang
interaktif, disertai praktik langsung dan pendampingan, peserta dapat menguasai
keterampilan tersebut dengan baik sehingga dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.
Keterampilan ini diharapkan dapat membantu peserta dalam mengelola uang secara lebih
bijaksana, disiplin, dan bertanggung jawab sebagai bekal menuju kemandirian finansial.
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Pembahasan kegiatan PKM ini berfokus pada pentingnya implementasi
perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana sebagai salah satu bentuk edukasi literasi
keuangan bagi anak panti asuhan. Perencanaan keuangan menjadi langkah awal dalam
membantu peserta mengatur penggunaan uang berdasarkan prioritas kebutuhan,
sedangkan pencatatan keuangan berfungsi sebagai alat untuk memantau arus pemasukan
dan pengeluaran sehingga kondisi keuangan dapat diketahui dengan lebih jelas. Melalui
pelatihan ini, peserta tidak hanya memperoleh pemahaman mengenai teori pengelolaan
keuangan, tetapi juga mampu mempraktikkan penyusunan anggaran sederhana dan
pencatatan transaksi keuangan secara mandiri.

Selain meningkatkan pengetahuan dan keterampilan, kegiatan ini juga memberikan
dampak positif terhadap perubahan perilaku peserta dalam mengelola keuangan. Peserta
mulai memahami pentingnya menyisihkan sebagian uang untuk ditabung, mengurangi
pengeluaran yang tidak diperlukan, serta membiasakan diri mencatat setiap transaksi
keuangan. Dengan demikian, kegiatan PKM ini tidak hanya memberikan manfaat dalam
meningkatkan literasi keuangan, tetapi juga membentuk kebiasaan finansial yang lebih baik
sehingga dapat mendukung terciptanya kemandirian finansial anak-anak Yayasan Sahabat
Yatim Mandiri di masa depan.

CONCLUSION

Kesimpulan dari kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) mengenai
implementasi perencanaan dan pencatatan keuangan sederhana bagi anak-anak Yayasan
Sahabat Yatim Mandiri menunjukkan bahwa kegiatan ini memberikan dampak positif
dalam meningkatkan literasi keuangan dan keterampilan peserta dalam mengelola
keuangan. Melalui kegiatan sosialisasi, pelatihan, praktik, dan pendampingan, peserta
mampu memahami pentingnya perencanaan keuangan, membedakan antara kebutuhan
dan keinginan, menyusun anggaran sederhana, serta melakukan pencatatan pemasukan
dan pengeluaran secara lebih teratur. Keterampilan tersebut menjadi bekal yang penting
dalam membentuk perilaku keuangan yang disiplin, bertanggung jawab, dan mendukung
terciptanya kemandirian finansial di masa depan. Oleh karena itu, kegiatan edukasi
mengenai perencanaan dan pencatatan keuangan perlu terus dikembangkan sebagai salah
satu upaya meningkatkan literasi keuangan sejak usia dini.

Selain itu, dalam pelaksanaan PKM yang dilakukan oleh kelompok kami, kegiatan
ini diharapkan mampu memberikan beberapa manfaat, seperti meningkatnya pemahaman
peserta mengenai pentingnya pengelolaan keuangan yang baik, bertambahnya
keterampilan dalam menyusun perencanaan keuangan dan melakukan pencatatan
keuangan sederhana, serta terbentuknya kebiasaan mengelola uang secara lebih bijaksana.
Melalui kemampuan yang diperoleh, peserta diharapkan lebih siap mengatur uang saku,
membiasakan diri menabung, mengendalikan pengeluaran yang tidak diperlukan, serta
menerapkan pengelolaan keuangan yang lebih terencana dalam kehidupan sehari-hari
sehingga mampu mendukung terciptanya kemandirian finansial di masa yang akan datang.
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